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Sobre Rezero



Sobre Rezero

# Entitat independent sense anim de lucre

% Anhela una societat que valora els recursos que proveeixen els sistemes
naturals i integra tots els materials en processos ciclics, sense materies
toxiques, ni productes que quedin sense Us

# Cerca solucions noves per allargar la vida dels productes i materials facilitant la
seva reutilitzacio i eliminar la generacié de residus domestics. Les prova i les
promou a nivell social, de les administracions i les empreses

#Z WWWw.rezero.cat



Sobre Rezero
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El consum de recursos



El vuité turd de Roma....




Generada entre los siglos Iy III DC
25 milions de amfores

50 metres d'alcada

20.000 m2 de superficie
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L’esgotament dels recursos naturals

comporta greus problematiques economiques i

socials , que ni societat actual ni les generacions futures es poden permetre
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Exhauriment de les reserves de recursos no renovables
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THE PERIODIC TABLE'S ENDANGERED ELEMENTS

LIMITED AVAILABILITY - FUTURE RISK TO SUPPLY @
. RISING THREAT FROM INCREASED USE

. SERIOUS THREAT IN THE NEXT 100 YEARS
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SOURCE: CHEMISTRY INNOVATION KNOWLEDGE TRANSFER NETWORK

ACS $ éCS Chemist Produced for the ACS Green Chemistry Institute by Andy Brunning/Compound Interest. @@@@
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Rapid esgotament del
capital natural:

44 de 118 elements en risc
de desapareixer



Producte Motxilla
ecologica

PC sobretaula 1.500kg
PC portatil 400 kg
Us del sol Teléfon mobil 75 kg
_ Cotxe 70.000 kg
Energia
1 kg de alumini 85 kg
Recursos g L % B 1kg de vidre 17 kg
biotics s % ) S0
abiotics 1kg carn 23 kg
1kg cereal/patates 2,3 kg

1kg fruita/verdures 4,8 kg




Alguna cosa no estem fent bé...




Malbaratament alimentari
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1.300 milions de tones 89 milions de tones 7,7 mlllons 262.471 tones

Un terg del menjar
produit al mon

acaba a les escombraries

1 £

96 kg/hab.fany 63 kg/hab./any 34,9 kg/hak./any




Malbaratament alimentari

LES XIFRES DEL MALBARATAMENT A

CATALUNYA (2010)
Malsaratanac! ol 1

pr—— -' Mercats _3sn. 1%

Mercats: 1%

7 Supermercats 42887 16%

- Supermercats: 16%

i:mnn:i:]
- h alimentari 3391 8%
- Comercial alimentari: 9%
. 11 Restauracia 0976 12%
- Restauracio: 12%
I 3] institucions 9574 4%
- Institucions: 4%
- Llars: 58%
5 Uars 151872 58%
Font: Diagnosi del malbaratament alimentari a Catalunya. Agéncia de Residus de
Catalunya i Universitat Autonoma de Barcelona, 2011., a partir de dades del Ministeri

d’Agricultura, Alimentacié i Medi Ambient (MAGRAMA).



L'any 2050 hi haura més plastics que peixos al mar  *

8.000.000 de tones de plastic es llencen al mar cad a any
Equivalent a 'abocador de 1 trailer de residus per minut!

*INFORME ONU 2017



Consum de plastic
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Throwaway Living

DISPOSABLE ITEMS CUT DOWN HOUSEHOLD CHORES
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Consum de plastic

% Des de 1950 fins avui s'han
generat 9.2 bilions de tones
plastic (1 tona de plastic per
cada habitant del planeta)

Creixement

exponencial # L'any 2020 la produccié mundial
de plastic arribara als 500

> milions de tones

% ’any 2050 podra superar els
1.800 milions de tones

% De tot el plastic generat no s’ha
reciclat ni el 10%



Consum de plastic
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Global plastic production in million tonnes
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Consum de plastic

% Una bona part d’'aquest p|E\_:IStiC El 40% del plastic mundial que
son productes d’un sol Us | |:> es produeix esdevé un residu

envasos en menys de 1 mes



Consum de plastic

WHAT DO WE USE PLASTIC FOR?
Usage by industrial sector, total volume 438 million tonnes, each symbol represents 1 million tonnes, 2017
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*Mostly single use



It's raining plastic!
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Rezery

Fundacié prevencié
residus i consum

N7z vzlem
na salut

u - ®
de plastic

www.salutdeplastic.org (i

i )

Suport i participacié de 20 liders d'opinié del mon de
la cultura, la ciéncia, l'esport, I'ecologisme i la
medicina de Catalunya i les llles Balears  que han
permes que s'analitzés la presencia de metabolits
plastics a una mostra d'orina
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Rosa Garcia
Data de recollida de la mostra: 24 abril 2019

Compost Concentracid Valor maéxim

— = B « Recollida de l'orina dels participants

wer o124 = « Enviament a I'Institut Noruec de Salut Publica

i ass or e Analisi de 27 compostos derivats del plastic: 15

veore ko s metabolits ftalats i 12 compostos fendlics

o 1267 155 » Supervisio cientifica de I'equip del Grup de Recerca
cme e s en Epidemiologia Clinica i Molecular del Cancer
anaancr 222 | (GRECMC) de I' Institut Hospital del Mar
Fenols - - d'Investigacions Mediques (IMIM) dirigit pel Dr.

e oo o7 Miquel Porta, metge i catedratic de salut publica

Concentracions en ngémlL ajustades per G.E. [gravetat especifica’).

1 Percentil 35 dels millors estudis disponibles.

Les xifres amb el signe "< a lesquerma indiquen que la concentracid en orina

era menor al comespanent limit de deteccid o al limit de quantificacid (que &s la xifra a la dreta).



Resultat:

El 100% dels participants tenen fins a 21 substancies derivades del plastic

En tots i cadascun dels 20 participants de I'estudi s’han detectat tots els 15 ftalats
Cinc dels 12 fenols analitzats s'han detectat en tots i cadascun dels 20 participants

El nombre de compostos detectats per individu ha oscil-lat entre un minim de 20 i un
maxim de 23 compostos dels 27 analitzats.

La mitjana de compostos detectats per individu va ser 21,3
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El model actual de produccio i consum

No s’aplica la prioritat de prevencio
Repunt de la generacié de residus despreés de la crisi

Els productes no estan dissenyats per a ser reutilitzats, reparats ni
reciclats (obsolescéncia programada )

Comporta malbaratament de recursos , emissions de gasos amb
efecte d’hivernacle, impactes ambientals i sobre la salut de les
persones [J plantejament lineal de 'economia

Noves agressions socials i al territori, amb més infraestructures de
tractament finalista dels residus



Algunes problematiques vinculades als mercats

-Augment de la generacio dels residus d envasos
-Malbaratament d aliments

-Impacte de | on the go packaging

-Disminuci6 de la quota de envasos reutilitzables

-Gran varietat d envasos d un sol us
Menjar: bosses servei, safates porex, safates i caixes plastic, platic film, separdors plastics, carto, safates
compostables, gots plastic, canyetes, coberts plastic, llaunes, ampolles

Impactes ambientals:

-Consum d energia i recursos naturals

-Baixes quotas de reciclatge y materials de baixa qualitat
-Abocadors i/o incineradores

Impactes socials:

-Littering (contaminacié marina i terrestre)

-Residus bioacumulatius que afecten a la salut publica
Impactes economics:

-Costos empresa

-Augment de costos pels municipis




Rezery

Fundacié prevencié

Es a les nostres mans posar-hi solucié






“Necesitamos deconstruir lo
construido para repensar lo que esta
por venir”

Edgar Morin

Truita de patates d’Albert Adria — EIl Bulli



Economia linial

Necessitem la creacio col-lectiva de
noves formes de sentir, pensar i actuar

Construccio del
conheixement Perspectiva per I'accio

I 1

> Elmén

El mén >
que tenim . que volem |
=crisi

sistémica @

Perspectiva ética




Cap al residu zero

Un objectiu i una direccio; és un missatge i alhora
una eina de comunicacio, una xarxa
d’institucions, organitzacions ciutadanes i
empreses

Evitar
eels residus innecessaris i el sobreempaquetatge

els residus que no puguin ser assimilats pel medi sense
perjudicis ambientals i a la salut

«els residus pels que no hi hagi cap tecnologia sostenible que
els pugui integrar o transformar en un nou producte

eels residus que perjudiquin la nostra salut i la dels
ecosistemes.

A Residu Zero hi va associat també I'objectiu de Emissié Zero




Economia linial

Extraction Production Distribution Consumption Disposal



Economia circular
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e R Presentacio del producte a la botiga De la botiga a casa

Produccio Informacio
denvasos del producte




Evitar la generacio de residus: reduir la intensita  t d’us dels
Vl.l materials
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El viatge dels productes de diferents paisos ha provocat laugment dels envasos dun sol us en
detriment als envasos reutilitzables. A continuacio s'especifica les equivalencies en CO2 dels

diversos materials dels envasos d'un sol uUs.

6.000

cartro 282 5.000
vidre 443 p—
cartro ondulat 750

, 3.000
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cartro cariro ondulat acer LDPE PET [E JPS

PET 3872
PP 4622 Grafic 1: Comparacio en grams de CO2 segons material. FPRC, 2009
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Reduccio
Reutilitzacio

Separacio per
al reciclatge
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Malbaratament alimentari

MATERIALS A DISPOSICIO:

-“Prou malbaratar aliments”, Agencia Catalana de Seguretat Alimentaria

- “Guia per la prevencio i reduccié del malbaratament alimentari”, Departament Agricultra i Alimentacié
-“Som gent de profit”, campanya conjunta de la Generalitat de Catalunya, 'AMB i UAjuntament de Barcelona
- “Pont Alimentari”

-“Consells per reduir el malbaratament alimentari”, Agencia de Residus de Catalunya

- “Remenajammm”

- “Alimentacion sin desperdicio”, AECOC.

- “Practica la magia del buen aprovecho”, MAGRAMA. A
o = S2tasin o v mr P \ ¥ 4 N I

N BiERM-= ALIMENTARI

sy ]
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Massa ho per llengar-ho




Tot el que es posa al mercat ha de ser reparable,
reutilitzable, reciclable o compostable
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reWINE<J

Glass bottles reuse in southern
Europe wuin sector

ct to promote the reuse of bottles
in the wine industry to reduce the
plpduction of waste, greenhouse effect
gdbes, and cost savings for wine
pi@ducers.







ELS “BIOPLASTICS” CONTINUEN SENT PLASTIC
| LA PARAULA PORTA A MOLTES AMBIGUETATS

HI HA:

-~

plastics de base organica

)

Compostos parcial o totalment per matéria organica
de plantes i animals, sovint en combinacié amb
materials procedents de combustibles fossils.

cultivs, 40%
s naturals fi menys del L
s de base organica
estan dissenyats
per ser biodegradables.

%

——

PODEM FICAR-

S AL MATEIX SAC!

Hi ha diferents tipus de plastics biodegradables
presents a la nostra societat

00 oo

[=]

ELS QUE ES DESCONPOSEN AMB
PROCESSOS INDUSTRIALS

Es necessiten infraestructures
perun compostatge industrial
cangixer el cantenidor corecte
on dipasitar-ho. 5i no, aquests plastics
acabaran en abecadors incineradores,
oen el medi ambient.

0 0

Actualmentaquests materials
plastics =utilitzen com a coberta
de cultus o aftres, fet que
seguelxen contribuint a

s contaminacié per plastics

Toti que necessitaries fins a
1 any per praducte, es
requerelx d'un compostador
doméstic o comunitari

que estigui ben gestionat.

A~
°
.0

s
ELS QUE €5 DESCO
EM EL MAR EN PETITES
Encara segueixen impactant
alavidamarina.

Perqué volem dissenysr
productes que acaben a foced?

SEN
ARTICULES

Els "bioplastics” no solucionaran la crisi de la

contaminac

reduim i

reutilitzem

6 per plastics

#breakfreefromplastic



Una excel-lent recollida selectiva. Allo que ésre ciclable o
35 compostable no pot acabar a tractament finalista o abandonat al
medi










#icadaqueretorna

Els sistemes de diposit, devolucio i retorn SDDR



No estem solxs




/MERCATS
VERDS

LLIURES DE BOSSES
DE PLASTIC

‘ En aquest
: \\ mercat cobrem
d les bosses de "
plastic per
reduir-ne Uis.
Un mercat
sostenible és ™%

cosa de tbts. 4% 4

Ajuntament de
Barcelona




Normativa

A nivell europeu

— Directiva 2019/904
relativa a la reduccio de
I'impacte de determinats
productes de plastic al
medi ambient

— Directiva (UE) 2015/720
de reduccio del consum
de bosses de plastic

A nivell estatal

— Real Decret 293/2018
sobre reducci6 del
consum de bosses de
plastic

— Iniciacio del procés de
consulta per la
transposicio de la
Directiva UE 2019/904

A nivell territorial

— Catalunya: Iniciaci6 del
procés de consulta per
I'elaboracié de la Llei de
prevencio i gestio de
residus i d’Us eficient dels
recursos

— Balears: Llei 8/2019 de
residus i sols contaminats

— Navarra: Llei Foral 14/2018
de residus i sols
contaminats

— Barcelona: Taula Plastic O
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Solucions

Sustainable Development
Goals in the Schools
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it of the European Union
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Apostar per la prevencio, la reutilitzacio i larec  uperacioé no tan sols
és essencial per la sostenibilitat del planeta, tam  bé ho és per la
millora de I'eficiencia en |'Us dels recursos i la competitivitat

de les empreses



Rezery

Fundacié prevencié
residus i consum

Moltes gracies!
Mes informacio:

Rosa Garcia
rosag@rezero.cat

Elena Diez
elenad@rezero.cat

936 686 107
www.rezero.cat



